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Leiria, 19-jan-20 COMUNICADO OFICIAL Época de 2019/20 
 

Interassociações de Corta mato 
 

SELEÇÃO DISTRITAL 
 

26 de janeiro – Paio Pires (Seixal) 
 
A ADAL selecionou como seus representantes, para o Interassociações de corta mato, a realizar no 
próximo dia 26 de janeiro, em Paio Pires (Seixal), os atletas que constam no quadro abaixo: 
 

Iniciados Juvenis 
Atleta Clube Atleta Clube 
Eduarda Silva Juv. Vidigalense Joana Duarte B. Anjos 
Carlota Ferreira Juv. Vidigalense Matilde Cardoso CA Óbidos 
Tomás Casimiro Arneirense Tiago Silva GAC 
Márcio Dias AE-C. Alcobaça Duarte Rodrigues AC Batalha 

 

 
Responsável Técnico e Diretivo: Rui Militão 
 

Saída de Leiria no dia 25 de janeiro às 15h00, da porta 2 do Estádio Municipal de Leiria. Os atletas 

de Óbidos e Caldas da Rainha devem estar às 15:30 junto ao Estádio Municipal das Caldas para 

integrar a comitiva. A comitiva pernoitará na Pousada da Juventude de Almada. O regresso terá 

lugar após o almoço no dia 26 de janeiro. Todas as refeições serão por conta da entidade 

organizadora. 
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